
C.R. de l’ECLATAD le 30/03/08. 
 
L’Eclatad, (C.O. 20km –vtt 60km – run&bike 10km) c’est la première fois que Yoann et moi y allons. 
Après 1h30 de route (bien arrosée) nous arrivons au Cateau-en-Cambrésis. 
Accueil sympa dans une grande salle avec toutes les commodités. 
On reçoit les dossards, la puce, les cartons. 
Sur un panneau d’affichage, on trouve les cartes des réjouissances de la journée. 
9h45 breffing, puis départ en vtt sur le lieu du prologue, 10h00 départ. 
 
Le prologue : 
 
Carte 1/2000ième 
Départ en ligne pour une petite C.O. de 6 balises dans un stade (avec des cartes différentes par équipe) juste 
pour disperser un peu les équipes. 
Petit détail on reçoit 2 cartes par équipe et ce sera le cas pour chaque épreuve. 
Donc Yo prend les cartes et c’est parti. 
D’habitude, sur les raids précédents, Yo fait l’orientation en vtt (c’est tout un art de lire une carte en roulant) 
et moi je fais les c.o. à pied. Mais là c’est Yo qui prend les choses en main, et heureusement, car je ne suis pas 
du tout rentré dans la carte, mais lui croit que je le fais exprès tout en contrôlant son parcours !!!! 
Il s’en sort très bien, et nous voilà parti en vtt. 
 
VTT1 : 
 
Carte 1/30000ième 
Parcours sans trop de difficultés d’environ 10km pour rejoindre la foret de bois l’évêque sur des routes et 
chemins très roulant. 5 balises à trouver. 
 
C.O.1 
 
Carte 1/5000ième 
On laisse les vtt et on part pour une c.o. de 5km. 
Et là premier problème : l’échelle des cartes. Le passage IGN/FFCO et le changement d’échelle me 
perturbent. La première balise, je la cherche trop tôt. On se recale, on la trouve, c’est reparti. Pas bien loin. La 
suivante on ne la trouve pas .J’ai testé les méthodes bien connues, comptage de pas, relocalisation et surtout 
celle du goret. Pas moyen. 
Comme c’est une course au score on la laisse et on part sur les suivantes. Pas de problème on les enchaine. 
Retour au vtt. 
 
VTT1 suite : 
 
On reprend la carte précédente et on finit le parcours (roulant) en trouvant les 5 balises suivantes. 
Changement de carte. 
 



VTT2 : 
 
Carte 1/20000 
On arrive dans la forêt de Loquignole dans laquelle on doit trouver 8 balises en vtt’o. 
Mais là changement total de type de terrain. Les chemins sont gorgé d’eau, pédaler devient impossible on va 
plus vite à pied. Donc on décide de rester sur les gros chemins. 
Arrivés à la première balise, pendant que Yo la poinçonne, je surligne le parcours en empruntant (ce que je 
pense, ok Yo, je sais la prochaine fois, j’arrête de penser) les plus gros chemins. Mais on décide de prendre les 
8 balises, on verra plus tard que c’était une erreur. Le terrain est tellement gras que chaque balise coute très 
chère en temps. 
Jusqu’à la 6 ième, cela se passe à peu près bien. Mais le choix que j’ai fais pour aller à la 7 s’avère comment, 
dirai-je, après mure réflexion, heu …. Merdique. 
On perd, facile 20 mn, pour faire 1500m dans ce que j’appellerai, la tranchée. 
Pourtant sur la carte c’est un gros tiret noir, si, si je vous assure hein yo… 
Mais je n’ai pas pris le temps de lire la légende : gros tiret noir c’est large très peu roulant. 
Et en plus crevaison de Yo, enfin de sa roue avant quoi. 
On répare et on repart pour la C.O. en forêt de Mormal. 
 
Ah oui, j’oubliai le principal. Le paysage. Une forêt magnifique avec plein de petit court d’eau et surtout une 
faune impressionnante. Par exemple des chevreuils qui traversent, les chemins, juste devant les vtt. Seul 
regret, si on peut dire, c’est les sangliers que nous n’avons pas vus. 
 
C.O.2 
 
Cela fait déjà 4 heures que nous roulons et courrons, les organismes commencent à souffrir de la boue et de la 
pluie qui nous accompagne depuis le départ. 
On arrive donc à Mormal. Là, normalement, on devait faire une C.O. et un run&bike. 
Mais il faut gérer le temps, il ne reste que 2 heures de course et il faut encore rentrer en vtt. On nous annonce 
1h30 pour le retour. Donc ce sera une C.O. express. 
D’ailleurs personne ne fera le run&bike. 
Au lieu des 28 balises proposées, on décide de faire les plus proches et de se limiter à 30 mn. On part donc, 
pas le temps de trainer. 
On fait 5 balises en 20 mn. La forêt est superbe, on court facilement, pas de ronces, du billard. C’est à ce 
moment que l’on s’aperçoit que notre « stratégie » de course aurait due être différente. En vtt on a fait 7 
balises en 1h30 alors que là on fait 5 balises en 20mn. Mais c’est facile à dire maintenant. 
De plus il faut retrouver le départ pour reprendre les vtt. 
Mais c’est là que les athéniens s’éteignirent. 
Je vous rappelle que nous avions chacun une carte et que c’est moi qui fais l’orientation. 
Donc arrivés à la 5ième balise, je regarde l’heure, c’est bon il faut rentrer. 
Et là Yo regarde sa carte (pas sa boussole, c’est normal il en a pas) et hop je le suis. 5mn passe 
Lolo : « eh Yo on était si loin du départ ???? » 
YO : « bien, non, j’sais pas » 
Lolo : « tu sais où on est sur la carte ???» 
Yo : « ben, non, c’est toi qui fais l’orientation !!» 
Lolo : « ben, non, là c’est toi qui as fait la sortie de poste !!!! » 
Yo : « mais non c’est toi !!!! » 
Conclusion on est paumé, on essaie de relocaliser, et soudain, tient, une balise. 
C’est quoi le numéro, 23 ok, ouf, sauvé, vite, la 21, ouais le départ !!! 



VTT3 : 
 
Catre 1/30000ièm 
 
Avant de partir, il faut recopier les postes à trouver sur le retour et hop on enfourche les vtt. Vu l’heure 
tardive, on décide de ne prendre que les balises proches des routes. Mais au bout de 5mn Yo ,comment dirais-
je « cramé, éteint …. » me demande de faire l’orientation en vtt. 
Lolo : « non mais t’es dingue, je ne sais pas faire moi !!! » 
Yo : « oui ……mais là …… tu …..vois (les …. Remplace les longues pauses entre chaque parole) j’peux 
vraiment  plus » 
Lolo : « bon ben on est pas arrivé alors » 
Je prends la carte et hop on repart … 
Je ne comprends pas du tout comment fait yo pour trouver la route avec cette @¤**%  de mauvais porte-carte 
non orientable. 
Bon comme on va à peu prés toujours dans la même direction, je mets la carte dans le bon sens, ça va mieux. 
Je regarde la montre : il reste 20mn et 5 km ça va être juste surtout fatigués et avec un bon vent de face. Yo 
n’avance plus et moi je ne suis pas mieux. 
Bien sur, la fin du raid se termine par une grosse côte. Enfin … on dirait l’izoard hein yo. 
Dernier virage, j’attend yo je regarde la montre : 5mn. Vite yo !!!!! 
On descend, et ouf le boîtier finish !!! le temps s’arrête : 5h56 !!!!! 
 
Après course : 
 
Retour à la salle. Lavage des vélos (la lance à incendie ça marche pas mal) et des raideurs. C’est dingue 
comme une douche chaude peut faire du bien. 
Surtout que ce n’est pas sur tous les raids que l’on a une douche chaude !!!! 
Ben ouais, y’a de l’eau mais froide, nous quand on arrive messieurs les organisateurs, les premiers ont déjà 
tout pris !!!! 
Puis sandwich, bière et dessert fournis par l’organisation. Alors là je dis carton rouge : pas moyen de trouver 
un décapsuleur. 
On offre une bière et même une choppe et y’a même pas un ouvre-bouteille. 
Non c’est pour rire mais l’année prochaine hein !!!!!!!! 
On discute, un peu avec l’organisateur et il est temps de rentrer, il nous reste 1h30 de route, pas le temps de 
rester pour la remise des prix. 
 
Mercredi : 
Je guette sur le site du TAD les résultats. ça y est. J’ouvre le fichier. Je commence par le bas. Ben oui 
d’habitude c’est plus court pour trouver notre nom. 
Je remonte 30, 20, 10, 5 …… 4. Pas mal. 4ième sur 31.Bon après confirmation de l’organisation on est 3ième 
mais ce n’est pas le plus important. 
En résumé une bonne journée comme on les aime : une bonne organisation, de la boue, de la sueur et de la 
bière que demander de plus. 
 
 
         YO et LO 
 


