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Course d' Orientation
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Vous aimez le VTT et/ou vous aimez vous orienter avec une carte !!!
Course d’Orientation à VTT
En Forêt de Laigue (60)

(Suivre le fléchage au Carrefour du Puits d’Orléans : Intersection D130 / D165)
Jeudi 21 mai 2009
Ouvert à tous
Départ à partir de 13h, Fermeture des circuits à 18h00

2 Formats de course :

Course au score : 3h maxi, 40 balises (de 4 à 40 km) (possibilité de courir à 2 ou plus)
Départ en masse à 13h30 précise. Chronométrage au carton de contrôle
Course en ligne : 3 Circuits : A (Long) 30 km,  B (Moyen) 21 km, 

                                                                                 C (Court) 12 km 

          Départ libre de 13h à 15h. Chronométrage par gestion électronique. 
Les participants non licenciés FFCO doivent présenter un certificat de non contre indication médicale à la pratique de la course d’orientation en compétition, de moins d’1 an.

PORT DU CASQUE OBLIGATOIRE
Tarifs :
Licenciés FFCO :

19 ans et + : 5,00€ ; 15 à 18 ans : 4,00€ ; 14ans et - : 3€
Non licenciés FFCO :
Droits d’inscription comprenant une licence assurance temporaire (pass)

19 ans et + : 7,50€ ; 15 à 18 ans : 6,50€ ; 14ans et - : 5,5€
Tarif Famille (uniquement pour les non licenciés) : 15,5€
Retrouvez toutes les informations sur :

http://www.noyon-co.org/
FORMULAIRE D’INSCRIPTION
	Nom
	Prénom
	Date de

Naissance
	Email
	Circuit
	Tarif

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	TOTAL :
	


INSCRIPTION SOUHAITEE
Avant le 15 mai 2009 à :
Myriam Mendes
33, rue du Gard

60400 NOYON

Email : Bureau@noyon-co.org
Tel : 06 15 78 51 61

Je joins mon règlement à l’ordre de Noyon Course d'orientation
Je joins si nécessaire un certificat médical d’aptitude à la course d’orientation en compétition datant de moins d’un an.


Je reconnais avoir pris connaissance des dispositions de la course d’orientation, en accepter les termes et je m’engage à respecter le Code de la Route.
(Signature des parents pour les mineurs)

Date :




Signature :

