2 compétitions VIT O’ (CN)

Dimanche 11 septembre 2011

Organisation : TAD

Lieu : Fouquieres-Les-Lens

Sprint 1 (CN)

Sprint 2 (CN)

Traceur Jacques Leroy Johann Tinchant
Contréleur
Arbitre
Carte Extrait de Fouquiéres-Lés-Lens Extrait de Fouquiéres-Lés-Lens
(Juin 2011) (Juillet 2011)
Echelle 1/10000° et 1/5000° 1/5000°
Fléchage A partir de la sortie d ‘autoroute N°15 sur Sur la N43 a Fouquieres les Lens
[’A21 (Harnes/Fouquiéres) (Intersection des rues du Général Leclerc
Parking : Entrée du « Bois de Florimond » et Roger Salengro)
Parking : Rue du 08 Mai 1945
Terrain Terrain plat, nombreuses pistes offrant par Terrain a fort dénivelée. Important

ailleurs une excellente cyclabilité. Important
maillage.

maillage.

Catégories

5 circuits de A a E avec un temps de 20 a 25 minutes pour le 1° de chaque circuit. (Sauf
circuit E (15 a 20 minutes))

Pour + d’informations
http://www.ffcorientation.fr/media/cms _page media/72/REGLEMENT%20DES%20COMPETITIONS.pdf

Distances Parking-Arrivée-Accueil-Départ dans un rayon de 200m
Horaires Départs exclusivement entre 09h00 et 10h00 De 10h30 a 12h00
Loisirs et A partir de 10h30

Découverte

Fermeture 13h00

des circuits

Inscriptions

Voir piéce jointe, Réponse aupres de Jacques Leroy : jacqueleroy@sfr.fr

« Point de reglement » sur le VITQO’ : Le coureur n’est pas autorisé a quitter les

chemins mentionnés sur la carte. Le tout-terrain sur et & co6té du vélo est donc interdit.
De plus des contrdleurs seront placés sur la zone de course (Traverser une zone
découverte sans chemin, une haie = Disqualification)
Le doigt SI doit étre solidaire du vélo. En aucun cas, le coureur n’est autorisé a quitter
son vélo pour aller pointer une balise.
Merci de respecter les horaires. 1l n’y aura pas de départ apres 10h00 sur la 1° manche.



mailto:jacqueleroy@sfr.fr

